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✓    Für noch mehr Abwechslung im Bein- und Coretraining

✓    Schnelle Höhenverstellung mit unserer HS Schnellspannmutter

✓    Für Bulgarian Split Squats, Single-Leg Squats, Nordic Curls

✓    Ideal für Sit ups und für Dehn-und Stretchübungen

Spezifikationen

Kontakt Hast du noch weitere Fragen zu unserem Produkt, möchtest 
größere Mengen bestellen oder mit uns deine Fläche planen? 
Dann kontaktiere unseren Support. info@holdstrong.de

Share your vision. We make it happen.

+800 +260.000 m² +300.000+300
Ausgestattete Flächen 

in ganz Europa
Gym-Boden 

verkauft und averlegt
verschiedene Produkte

zur Auswahl
zufriedene Endkunden

Kunden weltweit

Eigenschaften

Brand 
HOLD STRONG Fitness

SKU
HS24000179

Beschreibung
n/a

Single Squat Stand

Modular & 
erweiterbar

Gewicht
4 kg

Optional Schnelle Höhenverstellung mit unserer Schnellspannmutter (SKU HS24000188)

Höhenverstellbarer Split Squat Pad für alle HS Outdoor Rigs

https://www.holdstrong.eu/product/rig-rack-single-squat-pad/

