
Magnetic Add Weight 
Pin zur Erweiterung des
Gewichtsblocks
Maximale Flexibilität beim Training durch kleinere Gewichtssprünge

Cable Stations, Rig Cable Attachments, Rigs & Racks

Link zum Produkt →
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Anwendung
Der Magnetic Add Weight Pin von HOLD STRONG Fitness ermöglicht 
es dir, die Belastung an deiner Kabelzugstation auf eine präzise und 
sehr flexible Weise zu erhöhen. Anstatt dich mit den traditionellen 5-kg-
Gewichtssprüngen der meisten Steckgewichte abzufinden, kannst du 
mit diesem Pin die Trainingslast in kleineren, feineren Abstufungen an-
passen und so das Beste aus jedem Training herausholen.

Spezifikationen Weitere Infos:Länge (mm)
Die Gesamtlänge beträgt 210 mm / 
80 mm beträgt die nutzbare Länge.

Gewicht
2 kg

Belastbarkeit
20 kg

Durchmesser 
50 mm

Kompatibilität	
Geeignet für alle Gewichtsblöcke 
mit 8 mm Lochung

Brand 
HOLD STRONG Fitness

SKU
HS24000152

Der Pin erlaubt es dir, Change Plates oder Fractional 
Plates hinzuzufügen, um das Gewicht exakt nach 
deinen Vorstellungen zu steigern. 

Dies ist besonders vorteilhaft für fortgeschrittene 
Sportler bzw. Physiotherapien, die ihre Trainingsbe-
lastung individuell und mit maximaler Genauigkeit 
anpassen möchten, um kontinuierliche Fortschritte
zu erzielen und Plateaus zu überwinden. 

Ganz gleich, ob du deine Maximalkraft steigern oder 
mehr Volumen mit kleineren Gewichtserhöhungen 
trainieren möchtest – mit diesem praktischen Pin 
kannst du jedes Training individuell gestalten und 
das Gewicht auf deinem Kabelzugsystem variabel 
erhöhen.

Kontakt Hast du noch weitere Fragen zu unserem Produkt, möchtest 
größere Mengen bestellen oder mit uns deine Fläche planen? 
Dann kontaktiere unseren Support. info@holdstrong.de
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Optional
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✓ Ermöglicht feine Gewichtserhöhungen für präzisere Anpassung der Trainingslast.

✓ Magnetische Befestigung für schnellen Zugriff und platzsparende Aufbewahrung

✓ Passt perfekt in gängige Stecksysteme mit einem Durchmesser von 8 mm.

✓ Passend für Change Plates und Fractional Plates

✓ Unverzichtbares Zubehör für jede Kabelzugstation aus dem HOLD STRONG Sortiment

https://www.holdstrong.de/product/magnetic-add-weight-pin/

